
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mini-conférence : Mieux comprendre son enfant pour l’accompagner, le mouvement et les 

réflexes pour accéder à son potentiel. 
15h00-15h30 
  
Descriptif : Les récents travaux en neurosciences apportent un éclairage nouveau sur le 
développement du cerveau de l’enfant et le rôle des réflexes archaïques dans sa construction 
physiologique, émotionnelle et cognitive. 
 
L'Éducation Neurosensorielle et Motrice© (ENM) utilisent des méthodes novatrices pour 
agir efficacement : 
● sur les difficultés d’apprentissages (troubles dys, déficit d’attention, difficultés de 

concentration, de mémorisation…)  
● sur les retards de développement (retards moteurs,  difficultés de coordination, 

énurésie, problèmes posturaux…) 
● sur les difficultés de comportement (stress, manque de confiance, peurs…) 

 
L'objectif de cette conférence est d’informer, de sensibiliser et de porter un regard 
nouveau sur les difficultés cognitives, émotionnelles et motrices des enfants. 
 
Contact de référence :  
Mylène Cheynet  
mylene.cheynet@gmail.com 
Mobile : +33 6 08 07 11 48 
 
 
 
 


