
 

 

 

 
 
 
Mini-atelier : Écouter pour mieux s’entendre  
12h00-12h30 
 
Description :  
• Kevin ne veut pas se coucher quoi que je dise, ça m’épuise ! 
• Je ne sais plus quoi faire Hugo et Chloé se chamaillent du matin au soir ! 
• Emilie pleure pour un rien, il faut vraiment qu’elle arrête ses caprices ! 

Dans cet atelier de Communication NonViolente, nous allons partager, avec vous, la 
formule magique qui vous permettra de retrouver la paix avec vos enfants. 

 
 

 
Intervenante : 
Fabienne Poscia 
Formatrice CNV 

 
 
 
 
 
 
 
Contact de référence : 
Fabienne Poscia 
fabienne.poscia@gmail.com  
tel : +41 79 769 28 94 
 


